Grof3ziigige Spende des Férdervereins

29.Juli2025 = Landkreis Saarlouis Landkreis Merzig-Wadern

Der Verein zur Férderung der ambulanten Kranken-, Alten- und Familienpflege in Wadgassen libergab eine Spende an die
Tagespflege in Wadgassen. Foto: Agnes Kyarituo van Dusseldorp / Caritasverband Saar-Hochwald e.V. - (Bild 1 von 1)

Wadgassen. Die Tagespflegeeinrichtung St. Gangolf in Wadgassen-Differten freut sich tber eine
bedeutende Unterstitzung: Der Verein zur Férderung der ambulanten Kranken-, Alten- und
Familienpflege in der Gemeinde Wadgassen hat der Einrichtung einen digitalen Care-Table - auch
bekannt als , Aktiv-Tisch” - gespendet.

Die Ubergabe erfolgte im Rahmen einer Feierstunde in der FriedhofstraRe 10, dem Standort der

Tagespflege.

Mit dem modernen Care-Table, einem grol3formatigen Touchscreen mit 120 speziell entwickelten
Apps, sollen die Gaste der Tagespflege individuell geférdert und in ihrer Alltagskompetenz gestarkt
werden. Der Tisch ermdglicht spielerisches Lernen, Bewegung, Kreativitat sowie gemeinschaftliches
Erleben - von digitalen Brettspielen Uber Musikangebote bis hin zu Erinnerungsreisen durch
bekannte Stadte.

.Der Care-Table kommt bei unseren Gasten richtig gut an - er bietet fur jeden etwas. Ob Spiele in
verschiedenen Schwierigkeitsstufen, Aktivierung in der Kleingruppe, therapeutisches Malen fur
Menschen mit Demenz oder virtuelle Besuche in Museen und Sehenswirdigkeiten: Unsere Gaste
konnen selbst entscheiden, was sie ausprobieren mochten. Das sorgt fur viel Freude und Motivation
und bringt Bewegung und Abwechslung in den Alltag", erklart Nicole Nal3han, Leiterin der

Tagespflege St. Gangolf.

Auch Birgit Steffes, Bereichsleitung Pflege, zeigt sich begeistert: ,Der einzige Care-Table im
gesamten Verband ist eine echte Besonderheit. Ein herzliches Dankeschdn an den Férderverein fur
diese grof3ztigige Spende! Nicht nur unsere Gaste, sondern auch ich - wir alle - sind fasziniert von



der Vielseitigkeit dieses Angebots. Der Care-Table fordert die kognitiven Ressourcen unserer
Senioren und zeigt: Die Digitalisierung ist bei ihnen angekommen - und sie wird begeistert

angenommen.”

Ziel der Tagespflege und des Fordervereins ist es, pflegende Angehdrige zu entlasten und

gleichzeitig alteren Menschen ein aktives und selbstbestimmtes Leben zu ermdglichen.

Der Verein engagiert sich seit 1976 fur die ambulante Pflege in der Gemeinde Wadgassen und zahlt
heute Gber 1000 Mitglieder. red./jb
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Wege aus der Depression
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Dillingen. Peter Brill hat das Selbsthilfekonzept ,Kompass” entwickelt, um Wege aus der Depression zu finden.
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